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Diversos estudios han puesto de manifiesto que los procesos inflamatorios y la sepsis disminuyen la
disponibilidad de hierro al inhibir su absorcion intestinal por inhibicidon de la ferroportina 1, aumentar
su captacion y almacenamiento por los macréofagos mediante el aumento de la ferritina e inhibir su
lilberacion desde los macréfagos vy el higado a la transferrina (por inhibicidon de la ferroportina 1). La
inhibicion de la ferroportina 1 es causada por la hepcidina, la cual se comporta como un reactante de
fase aguda en respuesta a la IL6. El resultado final es que el hierro se quedaria retenido en el interior
de enterocitos, hepatocitos y macréfagos y no estaria disponible para la sintesis de hemoglobina,
dando lugar al desarrollo de anemias ferropénicas.

Basandose en observaciones previas que indican que las propiedades anti-inflamatorias de la AAT y
su papel como inductor de la expresion de hepcidina, los autores estudian la asociacion entre las
mutaciones Z (rs2984974) y S (rs17580) y la anemia y la EPOC, asi como las posibles diferencias entre
individuos que viven a diferentes alturas.

En el estudio se analizan los polimorfismos rs2984974 (mutacion Z) y rs17580 (mutacion S) en 312
pacientes con anemia (n=207), con EPOC (n=105) e individuos control (n=206). Los resultados indican
gue existen mutaciones en estos loci tanto en los pacientes con anemia como en |los pacientes con
EPOC, siendo estos Ultimos mas susceptibles a tener mutaciones. Asimismo, se encuentra un mayor
numero de pacientes con mutaciones entre aquellos que vivian a mayor altura. Los autores conclu-
yen gque existe una correlacion positiva entre las mutaciones Zy S del gen SERPINATy el desarrollo de
anemiay EPOC, situaciones gque se verian agravadas en aguellos individuos que viven a gran altura.
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